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PRESENTACION DE LA EMPRESA, PROGRAMACIÓN E INSCRIPCIONES 
 

 
BTB Deporte y Tiempo Libre, es una empresa creada para organizar, planificar, coordinar 
las actividades extraescolares de los centros escolares. 
 
La decisión nació entre monitores de actividades extraescolares que a lo largo de 15 años 
habían  estado colaborando con las AMPAS de Pozuelo y Aravaca en la organización de 
las clases. 
 
La entrada de empresas de ocio y tiempo libre ajenas al municipio y sin conocimiento 
concreto de los centros y su alumnado llevo a la decisión de crear en el año 2004 una 
empresa de actividades extraescolares dentro del área de Madrid-Oeste  para continuar 
con la misma labor y el mismo personal.  
 
Resaltar que todos los monitores de nuestra empresa son titulados en tiempo libre, TAFAD, 
Magisterio, etc. y además jóvenes de estos municipios que participan activamente en las 
actividades organizadas por el Ayuntamiento, Patronato Deportivo Municipal, Concejalía de 
Cultura, Concejalía de Deportes, etc. 
 
EXPERIENCIA 
 
Desde la creación hemos organizado actividades extraescolares en el C.E.I.P. Las Acacias 
de Pozuelo de Alarcón. Un total de 500 alumnos han participado en fútbol, baloncesto, 
predeporte, ludoteca, danza, kárate, días no lectivos, semana blanca, fiestas fin de curso, 
etc. 
 
 
Dentro del Programa de Extensión y Mejora de los Servicios Educativos que lleva a cabo la 
Consejería de Educación de la C.M. se han organizado cursos de ludoteca, taller de apoyo 
a las tareas escolares y taller de orientación al estudio. En estos talleres han participado 
más de 150 alumnos y el grado de satisfacción de padres y alumnos nos ha proporcionado 
un reconocimiento en la comunidad educativa.   
 
En abril 2006, por petición de la Concejalía de Educación del Ayuntamiento de Pozuelo, se 
ha organizado las “Puertas Abiertas del Cole en Semana Santa”, con una participación de 
90 alumnos de diferentes Centros de Pozuelo de Alarcón financiado por el Ayuntamiento. 
 
CONTACTOS 
  
El coordinador de Personal y Gerente de la misma es José Luis Bonilla, dedicado durante 
años al deporte tanto como jugador como entrenador.   
 
José Luis Bonilla Antón:   
       Email: btbdeporte@telefonica.net 

 



CONTENIDO DEL PROGRAMA 
 

Área Deportiva 
 

Dentro de este área se diferencian los deportes de equipo que potenciarán el significado 
del GRUPO y los juegos individuales que favorecen el  YO PRIMERO.... 

 
DEPORTES DE EQUIPOS 

 
-  Futbol - 7 
-  Fútbol Sala 
-  Balonmano 
-  Baloncesto 
-  Basket - 3 

 
DEPORTES ALTERNATIVOS 

 
-  Frisbee 
-  Indiaca 
-  Malabares 
-  Ginkana 

 
 

DEPORTES INDIVIDUALES 
-  Palas 

 
JUEGOS POPULARES 

 
-  Bolos 
-  Petanca 
-  Pañuelo 
-  Chapas 

 
TALLERES para aprovechar la creatividad y la concentración del alumn@ 

 
-  Murales 
-  Papiroflexia 
-  Máscaras 
-  Abalorios 
-  Títeres 
-  Ritmo 
-  Expresión corporal 
-  Cuentacuentos 
-  Comic 

 
 LUDOTECA, TALLER MEDIOAMBIENTAL, PERIÓDICO 
 
Horario orientativo 
 
Las actividades comienzan en la mañana con unos talleres imaginativos que no requieran 
demasiada concentración pues l@s alumn@s todavía no han empezado a activarse. 
 
Tras un “despertar” pausado se comienza a activar el cuerpo y la mente con juegos y deportes 
de equipo 
 
A continuación los deportes alternativos y los deportes individuales toman el colegio antes de 
que el calor nos obligue a una nueva actividad más pausada y buscando alejarnos del 
cansancio y del agotamiento. 
 
En los meses de junio y septiembre la visita a la piscina nos refresca y divierte. 



Después de la comida las actividades se reanudan con la tranquilidad y el sosiego de la tarde. 
 
Los talleres dentro del centro nos permiten relajar las actividades y resguardarnos del calor. 
 
Los juegos populares y más imaginativos nos vuelven a reactivar la mente para esperar la 
recogida y la finalización de la jornada. 
 
Grupos 
 
El proyecto está programado para alumn@s de 3 a 11 años. 
 
La distribución de los grupos se realizará en función de las edades de l@s alumn@s 
 
 3 - 6 años Grupo Infantil (A)  
 
 7- 11años Grupo Primaria (B)  
 
 

PROYECTO COLEGIO 

Días laborables no lectivos: 
Vacaciones S. Santa 
Vacaciones Navidad 
Ultima semana Junio 
Primera semana Septiembre 

Rosa Luxemburgo, Aravaca 

 
 
 
HORARIO DEL PROYECTO 
 

7:30 - 9,00 Recepción de Alumn@s - Primeros del Cole 

8,45 – 9,15 Desayuno 

9,15 - 11,00 Talleres -  Juegos populares  

11,00 - 11,30 Recreo - Juego Libre 

11,30 - 12,45 Actividades deportivas 

12,45 - 13,45 Almuerzo 

13,45 - 14,00 Recreo – Juego libre 

14,00 - 16,00 Manualidades y Juegos (interior / exterior) 

16,00 - 16,30  Juego Libre patio -Recogida de los alumn@s. 

 
 
 



PRECIOS Y SOLICITUDES. 
 
Atención: Los precios, del abono anual y de 10 días, que aparecen son los 
del curso 2009-2010 y son orientativos. En cuanto tengamos los precios 
definitivos los haremos públicos. En cualquier caso no diferirán mucho 
de los actuales. 
 
Existen tres formas de asistencia a la actividad: 
 
 

• Abono anual: 361€ e incluye todos los días laborables no lectivos del curso, 
incluyendo los días de Septiembre hasta que empieza el curso y los de Junio hasta que 
finaliza. Aquellos interesados deberán solicitarlo antes del 15 de Junio de 
2010. 

• Abono 10 días: 231€. Se pueden elegir 10 días de entre todos los que se ofrece 
esta actividad. Los interesados deberán solicitar el bono usando los formularios 
estipulados para tal fin. 
 

• Días esporádicos, 35€. Días sueltos sin previo aviso. 
 

A partir de este año el pago de esta actividad se realizará como la de 
las actividades extraescolares y junto con estas, con lo que no es 
necesario realizar un ingreso en la cuenta del Apa (como en años 
anteriores). El pago podrá fragmentarse hasta en 8 mensualidades el 
abono anual y en 5 el abono de 10. Los cobros se pasarán por banco 
junto con el resto de las actividades extraescolares que organiza el 
Apa. 

 
También os recordamos que estos precios se verán incrementados en un 25% en el caso 
de no ser socios del Apa. 
 

ARYE Y DIVERSION SOCIOS NO SOCIOS 
Curso Completo 361 € 451 €
Bono 10 asistencias* 231 € 289 € 
Esporádicos 35 € 44 € 

 
 
 
Las solicitudes podéis encontrarlas en la web del Apa (www.aparosaluxemburgo.org) o 
solicitarlas a Raquel en la sala del Apa. Hay una versión en formato pdf para descargar,
rellenar y entregar en el buzón o en la sala del Apa, y otra en formato excell para que una
vez rellenada la podáis enviar por correo electrónco a contacta@aparosaluxemburgo.org 
 
 
 
 
La madre que coordina esta actividad es María Moro, vocal del Apa 

mailto:contacta@aparosaluxemburgo.org



